DIA MUNDIAL DA ALIMENTA(;AO

Tema do Dia Mundial da Alimentacao em 2018
“Trabalhando pela # Fome Zero”.
Como alcancar a meta de erradicar a fome até 2030?

Almoco no Refeitorio da Escola
Ementa:

Sopa - Creme de legumes.

Prato — Perna de peru assado com cogumelos e arroz de ervilha e
cenoura. Salada variada.

Sobremesa - Pera/Marmelo/Batata-doce assada. Fruta.

Bebidas — Cha de horteli. Agua.

Uma alimentacdo saudavel, como a dieta mediterranica, o
respeito pelos alimentos, ndo os desperdicando, e pelos
produtores de alimentos, poderdo ajudar a alterar radical-
e % mente o quadro de ma nutri¢do global, garantindo segu-
« ranca alimentar e dietas nutritivas para todos.

O Dia Mundial da Alimentacdo devera evidenciar o nosso
empenho em cumprir o Objetivo de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) 2 - Alcancar a meta do # Fome Zero em
2030.

Grupos de Recrutamento 520 e 230 e EPS




