Vamos ajudar Mogambique &=

Cerca de metade das vitimas do Ciclone ldai sao criancas (1 Milhao)

As condicoes em Mocambique, Zimbabwe e Malawi sao muito criticas

E urgente a ajuda humanitaria !!!




Estamos prontos para ajudar
MOCAMBIQUE 0
SO precisamos da sua ajuda.

Contribua com um donativo para o NIB 0010 0000 3483 3480 0061 9

(IBAN PT50 0010 0000 3483 3480 0061 9 | SWIFT BBPIPTPL) ou com:

. Roupa de bebé e crianca (até aos 5 anos)

. Fraldas de pano;

. Mantas do tipo polar;

. Farinhas lacteas e nao lacteas;

. Sabao

. Lixivia e pastilhas desinfectantes

. Enlatados e alimentos nao pereciveis (feijao, grao, arroz, massa, aveia, 0leo, acucar e
frutos secos)

Os bens deverao ser entregues até ao dia 08/04 na Helpo (horario: 9n as 13h e das 14h as 17h30)
Rua de Catarina Eufémia, 167A, Fontainhas, em Cascais ou no Largo da Estacdo de Ermesinde, loja 9.

www.helpo.pt



