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Tema do Dia Mundial da Alimentação em 2013 
«Sistemas Alimentares Sustentáveis Para Segurança Alimentar e Nutrição»  
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Almoço no Refeitório da Escola   
 

EMENTA : 
 

Sopa – Creme de feijão branco, cenoura e coentros. 
 

Prato – Massa com atum de conserva / Legumes salteados, molho de 
tomate e orégãos. 
 

Sobremesa – Salada de frutas /Pudim de xerém. 
 

Bebidas – Chá de hortelã e canela. Água.  
 
O tema deste ano visa promover a reflexão sobre os modelos 

insustentáveis de desenvolvimento que estão a degradar o 
meio ambiente e a ameaçar os ecossistemas e a 

biodiversidade necessários ao fornecimento de alimentos no 
futuro. 

 

Grupos de Recrutamento 520  e 999 Técnicas Especiais  
 

 

 


