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Preambulo

No ambito do artigo 122 do Despacho Normativo n210-B/2018, de 6 de julho, conjugado com as Resolugdes
do Conselho de Ministros n2 53-D/2020, de 20 de julho e n2 90/2021, de 7 de julho, e tendo presentes os
pressupostos em que assenta o Plano de Ac¢do do Agrupamento de Escolas Julio Dantas, encontra-se

implementado, no Agrupamento, o apoio tutorial especifico.

Este tem como publico-alvo os alunos do 29 e 32 ciclos do ensino basico que, ao longo do seu percurso
escolar, acumulem duas ou mais retengdes, e excecionalmente, no ano letivo 2020/2021 e 2021/2022 sio
abrangidos pelo previsto no artigo 122 do Despacho Normativo n2 10-B/2018, de 6 de julho, todos os alunos
do 292, 32 ciclos do ensino basico e do ensino secundario que ndo transitaram em 2019/2020 e/ou
2020/2021. Com esta medida, procura-se encontrar respostas adequadas as dificuldades especificas de cada
um, apoiando-os na criacdo de hdbitos de estudo, de rotinas de trabalho, na sua integracdo na turma e na
escola, no cumprimento das regras escolares e no seu projeto de vida, bem como proporcionar-lhes uma
orientacdo educativa adequada a nivel pessoal, escolar e profissional, de acordo com as aptiddes,
necessidades e interesses que manifestem, promovendo um ambiente de aprendizagem que permita o

desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais.

Artigol.2
Ambito
1. O Despacho Normativo n2 10 -B, de 6 de julho, no ponto 1 do artigo 129, prevé a atribuicdo de um
crédito hordrio adicional as escolas, a fim de ser prestado um apoio tutorial especifico aos alunos do
22 e 32 ciclo do ensino basico que, ao longo do seu percurso escolar, acumulem duas ou mais
retengdes.
2. O diretor nomeia professores tutores, para acompanhamento do processo educativo de grupos de
alunos, que se enquadrem no descrito no ponto anterior.
Artigo 2.2
Finalidade

1. O apoio tutorial especifico visa:

Levar os alunos a definir ativamente objetivos, decidir sobre estratégias apropriadas, planear o seu
tempo, organizar e priorizar materiais e informacdo, mudar de abordagem de forma flexivel,
monitorizar a sua propria aprendizagem e fazer os ajustes necessarios em novas situacdes de

aprendizagem.

2. O apoio tutorial especifico é:
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a) Um espaco onde o tutorando, com a ajuda do tutor, reflete sobre os seus comportamentos até ao
momento, sobre os motivos desses comportamentos e as suas consequéncias a curto e a longo prazo.

b) Um espaco onde o tutorando define objetivos para o seu percurso escolar.

c) Um espaco onde os tutorandos sdo, constantemente, ajudados a refletir e a modificar o comportamento
em funcdo dos dados da avaliagdo realizada em cada momento.

d) Um espaco de ajuda a construcdo de percursos individuais de mudanca com vista a melhoria pessoal.

e) Um espaco de acolhimento e compreensao das dificuldades dos tutorandos, mas também de confrontacado
sobre os comportamentos realizados para conseguir mudancgas.

f) Um espaco onde os tutorandos avaliam a eficdcia dos seus objetivos (i.e., em que medida o esfor¢o e o

empenho nos comportamentos esta a contribuir para alcancar os objetivos).

3. 0 apoio tutorial especifico ndo é:
a) Um espaco de trabalho individual dos tutorandos (e.g., realizar TPC ou estudo pessoal).
b) Um espaco de lazer para desenvolver competéncias (e.g., jogos online).

c) Um espaco para colmatar dificuldades especificas (e.g., aulas de apoio a matematica, texto extra de leitura
guiada).

d) Um espago de preparacao para os testes.

e) Um espaco para “palestras” sobre como os tutorandos devem guiar a sua vida sem ter em conta a
percecdo e a a¢do do tutorando (e.g., conversas prescritivas sobre o que deve e ndo deve ser feito).

Artigo 3.2
Perfil do Professor Tutor
1. A figura do professor tutor deve ser entendida como a de um profissional que possa atender aos
problemas dos alunos, com capacidade de criar lagos de afetividade.

A designac¢do do professor tutor devera ter em conta os seguintes aspetos:

a) Ser docente profissionalizado com experiéncia pedagdgica.

b) Ter conhecimento da escola e do contexto envolvente.

c) Ter frequentado, sempre que possivel, acdes de formacdo no ambito do apoio tutorial especifico.
d) Ter facilidade em se relacionar com os alunos e respetivas familias.

e) Ter capacidade de negociar e mediar em diferentes situagdes e conflitos.

f) Ter capacidade de trabalhar em equipa.

g) Ser coerente, flexivel e persistente.
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h) Ter capacidade para acreditar nas capacidades dos alunos a seu cargo, potenciando a resolugdo de

conflitos e a adequada evolucao.
i) Ter capacidade para proporcionar experiéncias enriquecedoras e gratificantes para os alunos.
j) Ter capacidade para criar pontes com a comunidade enquadrando, caso necessario, apoio externo.

Artigo 4.2

Competéncias e atribui¢cdes do Professor Tutor

Aos professores tutores compete:
a) Proceder a recolha de elementos caracterizadores do perfil do aluno.

b) Promover um ambiente de aprendizagem que permita o desenvolvimento de competéncias pessoais e

sociais.

c) Desenvolver medidas de apoio aos alunos, designadamente de integracdo na turma e na escola e de

aconselhamento e orienta¢do no estudo e nas tarefas escolares.

d) Promover a assiduidade e a pontualidade dos alunos em todas as atividades letivas e de apoio.
e) Promover a articulacdo das atividades escolares dos alunos com outras atividades.

f) Ajudar os alunos na organizacdo, aquisicdo e desenvolvimento de técnicas de estudo.

g) Desenvolver nos alunos autoconfianca e sentido critico.

h) Cooperar com o(s) conselho(s) de turma e os servigos técnico-pedagdgicos, na gestdo adequada de
recursos e na adoc¢do de medidas pedagdgicas que contribuam para o sucesso dos alunos, sob a supervisdo

do diretor de turma.

i) Elaborar, com o aluno, um “contrato de conduta” baseado na definicdo de objetivos pessoais de sucesso

(curto, médio e longo prazo) e de estratégias superadoras de dificuldades.
j) Definir o plano de apoio tutorial (PAT) em cooperag¢do com o(s) conselho(s) de turma.

k) Articular com os docentes do(s) conselho(s) de turma para andlise do trabalho desenvolvido e

apresentacdo de propostas de alteragao ao PAT.

I) Atender as potencialidades/dificuldades de aprendizagem dos alunos para propor, sempre que necessario,

eventuais ajustes ao plano curricular de turma.

m) Contribuir para o sucesso educativo e para a diminuicdo do abandono escolar, conforme previsto no

Projeto Educativo do Agrupamento.
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n) Elaborar, no final de cada periodo, um relatério do trabalho desenvolvido, a ser entregue ao(s) conselho(s)

de turma.
o) Integrar as atividades desenvolvidas pelos alunos mentorandos abrangidos pelo programa de mentoria.
Artigo 5.2
Conselho de Professores Tutores
1. Com o objetivo de promover a articulacdo e a partilha de experiéncias é criado o conselho de
professores tutores (CPT).

2. 0O conselho de professores tutores é composto por:

a) Conjunto dos professores tutores do Agrupamento de Escolas Julio Dantas;
b) Psicdlogo escolar;

c) Técnicas do Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia;

d) Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva.

3. Alista dos professores tutores sera atualizada, anualmente.

Artigo 6.2

Coordenagao do Conselho de Professores Tutores
A Coordenacdo do CPT é assegurada por um professor, de entre o grupo de professores tutores, com

formacdo nesta area, nomeado, para o efeito, pelo diretor do Agrupamento.

Artigo 7.2
Reunioes

O CPT reunira, pelo menos, duas vezes por periodo com o objetivo de:

a) Partilhar experiéncias, saberes, metodologias, materiais e ferramentas.
b) Promover a uniformizacdo de procedimentos.

c) Construir materiais de apoio.

d) Monitorizar o funcionamento do apoio tutorial especifico.

e) Avaliar, trimestralmente, o impacto da implementagdo do ATE.

Artigo 8.2

Regras de funcionamento

1. Cada professor tutor acompanha um grupo de 10 alunos.
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2. Para o acompanhamento do grupo de alunos referido sdo atribuidas ao professor tutor quatro horas
semanais.

3. Os hordrios das turmas com alunos em situacdo de tutoria devem prever tempos comuns para a
intervengao do professor tutor.

4. O apoio tutorial especifico é prestado, preferencialmente, em pequeno grupo podendo, no entanto,
ser também prestado de forma individualizada.

5. Nas reunides de final de ano letivo, os diretores de turma devem informar os encarregados de
educacdo dos alunos que retinem condi¢Ges para usufruir da medida.

6. Sempre que possivel, os grupos de tutorandos serdo constituidos tendo em consideracdo o ano de
escolaridade e a faixa etdria dos alunos.

7. A constituicdo de grupos de alunos para o apoio tutorial especifico, a titulo excecional, com um
numero inferior ao limite estabelecido carece de autorizacdo dos servicos do Ministério da Educacao
competentes, mediante andlise de proposta fundamentada do diretor.

8. A constituicdo de grupos de alunos para o apoio tutorial especifico, a titulo excecional, com um
numero superior ao limite estabelecido carece de autorizacdo do conselho pedagdgico, mediante

analise de proposta fundamentada do diretor.
Artigo 9.2
Monitorizacdo e Avaliacao
Considerando o principio da avaliagdo, com os mecanismos de monitorizacdo e de avaliacdo da medida

pretende-se aferir o contributo da sua implementacdo para a diminuicdo do insucesso e a integracdo plena

dos alunos na comunidade escolar.

A avaliag¢do deve incidir sobre os objetivos definidos, as metodologias, as estratégias e as atividades que
possam decorrer da implementacdo da medida e sobre os resultados obtidos pelos alunos envolvidos, ao

nivel das atitudes, do comportamento, em geral, da assiduidade e do sucesso escolar.

A monitorizagdo e avaliagdo serdo feitas ao longo do ano, culminando na perce¢do do desenvolvimento
integral do aluno, nas vertentes social, afetiva e cognitiva, através do preenchimento de grelhas, no final de

cada periodo, pelos alunos e tutores, com base no trabalho desenvolvido.

No final de cada periodo e no final do ano letivo, o Coordenador dos professores tutores, através da analise

de todos os dados recolhidos, elabora um relatério a apresentar ao conselho pedagdgico.
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Artigo 10.¢
Acompanhamento

O Servico de Psicologia e Orientagdao (SPO), o Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF) e a Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educacdo Inclusiva intervém na implementacdo do apoio tutorial especifico,

tendo como objetivos:

a) Prestar apoio técnico e metodoldgico ao programa.

b) Participar na sua monitorizacdo e avaliagdo.

c) Colaborar na articulacdo com a familia e com a comunidade.

d) Prestar apoio psicopedagdgico a alunos, quando necessario (SPO).

e) Colaborar na formacao dos diversos intervenientes no programa.

Artigo 11.2
Divulgacao
A divulgagao do apoio tutorial especifico é feita nas reunides do conselho de turma inicial e de avaliagdo do

final do ano letivo; nas reunides com os encarregados de educacdo dos alunos que rednam condi¢des para

frequentar a medida e em reuniGes com o pessoal docente e os assistentes operacionais.

Fonte/Legislacdo

Despacho Normativo n210-B/2018, de 6 de julho

Resolug¢do do Conselho de Ministros n2 53-D/2020, de 20 de julho
Resolugdo do Conselho de Ministros n2 90/2021, de 7 de julho

Site DGE (https://www.dge.mec.pt/apoio-tutorial-especifico)

Aprovagao:

Alterado e aprovado em reunido de coordenacdo do conselho de professores tutores a 28 de setembro de
2021.

Aprovado em reunido de conselho pedagdgico 9 de dezembro de 2021.
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